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1. ශ්‍රී ලංකාවේ භූදර්ශන නිර්මාණය ආරම්භය වලස සැලකිය හැක්වක්, 

 (1) හුණු පිරියම් කළ නිවාස, රජුටද සාමානය නනාාවටද රරිහරණයට වයාදා ැැීමම. 
 (2) වරිච්චි බිත්ති, වැාම මැටි ැාන ලද වරාවළාව, වරාල් අතු / පිදුරු වයදූ වහළ සහිා නිවාස 

ඉදි කිරීම. 
 (3) විවිධ හැඩාල සලකා බලා නිවාස ඉදි කිරීම. 
 (4) විවිධ ලක්ෂණ පිළිබඳ රැහැදිලි අවවබෝධයක් ලබා වැන ඒවා නිසි රරිදි හසුරුවා 

ැනිමින් නිවාස ඉදි කිරීම. 
 (5) රාරිසරික සාධක රාලනය කළ හැකි මට්ටමින් නිවාස ඉදි කිරීම. 
   
2. කලා මූලිකාංැයක් සහ වමෝස්ාර මූලධර්මයක් අනු පිළිවවලින් සඳහන් වනුවේ, 

 (1) වර්ණය සහ ඒකමිිය ය. (2) සමානුරාික බව සහ තුලනය ය. 
 (3) රිද්මය සහ වර්ණය ය. (4) වර්ඛා සහ වර්ණය ය. 
 (5) අවධාරණය සහ වර්ණය ය. 
   
3. හරිා සංකල්රයට අයත්ත මූලිකාංැයක් වනාවනුවේ, 

 (1) අවම ශක්ි රරිවභෝනනය යි. 
 (2) අවම නල රරිවභෝනනය යි. 
 (3) ප්‍රවාහනය වවනුවවන් වැයවන ශක්ිය අවම කිරීම යි. 
 (4) අරද්‍රවය අවම කිරීම යි. 
 (5) කාබන් රා සලකුණු  උරරිම වන ආකාරයට කටයුතු කිරීමයි. 
  
4. ාැන්රත්ත බව, නිශ්චල බව සහ ලාලිාය හා චලනය පිළිිමු  කරන වර්ඛා අනුපිළිවවලින් 

සඳහන් වන්වන්,  

 (1) වක්‍ර වර්ඛා සහ විකර්ණාකාර වර්ඛා ය. (2) අක්වක් වර්ඛා සහ ිරස් වර්ඛා ය. 
 (3) විකර්ණාකාර වර්ඛා සහ වක්‍ර වර්ඛා ය. (4) ිරස් වර්ඛා සහ අක්වක් වර්ඛා ය. 
 (5) වක්‍ර වර්ඛා සහ අක්වක් වර්ඛා ය.   

13 ගෘහ ආර්ථික විද්‍යාව I 02 

 තෙවන වාර පරීක්ෂණය 
 மூன்றாம் கால ச ாதனன 

Third Term Test 
- 2026 

උපතද්‍ස් : 

 සියලුම ප්‍රශ්නවලට පිලිතුරු සරයන්න.  

*    1 සිට 50 වාක් ඒක් ඒක් ප්‍රශ්නයට (1) (2) (3) (4) (5) යන පිලිතුරු වලින් නිවැරදි වහෝ ඉාාමත්ත 

      ැැලවරන වහෝ පිළිතුරු වාෝරන්න.  

 

  
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5. ධානයවල නන මමයිවනෝ අම්ලය වනුවේ, 

 (1) වමිවයාීමන් ය.  (2) ලයිසීන්ය. (3) ලියුසීන්ය. 
 (4) ග්ලයිසීන්ය. (5) සිස්ීන්ය.   
   
6. ලිපිඩ හා සම්බන්ධ නිවැරදි ප්‍රකාශය කුමක්ද? 

 (1) හයිඩ්‍රනන් හා කක්සිනන් අාර අනුරාාය 211ට වඩා වැියය. 
 (2) වරප්ටයිඩ බන්ධන මඟින් වර්ඛීයව එකිවනකට සම්බන්ධවීවමන් සෑදී මා. 
 (3) ග්‍රෑම් එකක් දහනය වීවමන් කිවලෝ ජූල් 16.7 ශක්ියක් ලැවේ. 
 (4) වප්ශිවල අන්ාර්ැා මක්ීන් හා මවයාසීන් සංවයෝැවල අඩංගු වේ. 
 (5) ප්‍රිශක්ිකරණ රද්ධිවේ ්‍රියාකාරීත්තවයට අවශය වේ. 
   
7. රහා කරුණු සලකා බලන්න. 

 A අන්රවේ මි බැක්ීරියා මා ්‍රියාකර එය රැසවීම සිදුකර වකටිදාම වම්ද අම්ල සාදයි. 

 B පිවාහි සංඝටකයකි. 

 C ශරීරය තුළ O2 සහ Co2 රරිවහනය සිදුකරයි. 

 D රරිවෘත්තීය ්‍රියා සඳහාද වැදැත්ත වේ. 

 E වද්හයට නිශ්ිා හැඩයක් ලබා වද්. 

  වම්වා අාරින් ාන්තු සම්බන්ධ ප්‍රකාශය විය හැක්වක්, 

 (1) A ය. (2) B ය. (3) C ය. 
 (4) D ය. (5) E ය.   
       
8. A නැමි වරෝෂකයට බිංදු කිහිරයක් එක් කළ විට මිශ්‍රණය නිල් දම්රැහැ විය. එහිදී එක්කළ 

රසායනික ද්‍රවය විය හැක්වක්,  

 (1) සුඩෑන් III ය. (2) වරාටෑසියම් හයිවඩ්‍රාක්සයියය. 

 (3) වකාරර් සල්වෆ්ට්ය. (4) වබනියක්ය. 
 (5) අයඩීන්ය.   
       
9. විටමින් B4 හා B8 වමහි රසායනික නාමයන් අනුපිළිතවලින් සඳහන් වරණය වනුවේ, 

 (1) මියවනාසින් සහ  නියැසින්ය. (2) මියවනාසින් සහ මියනින්ය. 

 (3) මියනින් සහ මියවනාසින්ය. (4) මියනින් සහ  බවයාටින්ය. 

 (5) මියවනාසින් සහ පිරිවඩාක්සින්ය.   
     
10. ඉාා දිගු ශාඛනය වනාවූ හයිවඩ්‍රා කාබන් දාමයකින් සමන්විා කාබනික අම්ලය මින් කුමක්ද? 

 (1) ග්ූටමික් අම්ලය (2) රැන්වටාවාානික් අම්ලය 

 (3) මස්වකාබික් අම්ලය (4) වෆෝලික් අම්ලය  (5) කවලයික් අම්ලය 

  
11. ළමා , නව වයාවුන්, වයස්ැා යන විවිධ අවධි වලදී කැල්සියම් නනාාවන් නිවැරදිව 

දැක්වවනුවේ, 

 (1) අස්ි විකෘි වරෝැය , අස්ි  ක්ීණාාවය සහ අස්ි මාර්දවය ය. 
 (2) අස්ි ක්ීණාාවය, විකෘි වරෝැය සහ අස්ි මාර්දවය ය. 
 (3) කස්ටිවයෝ මැවල්ෂියා , රිකට්සියාව සහ කස්ටිවයෝ වරාවරෝසිස්ය ය. 
 (4) රිකට්සියාව, කස්ටිවයෝවරාවරෝසිස් සහ කස්ටිවයෝ මැවල්ෂියා ය. 
 (5) අස්ි ක්ීණාාව, අස්ි විකෘි වරෝැය සහ කස්ටිවයාවරාවරෝසිස්ය ය. 
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12. ග්‍රහියය තුළදී සිදුවන ීරර්ණ ්‍රියාවලියක් වනුවේ, 

 (1) යාන්ික ීරර්ණය ආරම්භ වීම. 

 (2) ආහාරය ඝන දියරයක් බවට රත්තවීම. 

 (3) නලය හා ඛනින රුධිරයට අවවශෝෂණය වීම. 

 (4) වප්‍රෝීන් ීරර්ණය ආරම්භ වීම. 

 (5) අග්නයාශයික යුෂ හා පිා සම  මිශ්‍රවී කුඩා අන්රයට ැමන් කිරීම. 
   
13. විටමින් A නනාාව වහ්තුවවන් මි විය හැකි වරෝැ මතුළත්ත වරණය කුමක්ද? 

 (1) ශ්වසන වරෝැ, සරම්ර, රාචනය සහ මැවල්රියාව. 

 (2) බිවටෝලර, මස්වල වියලි බව, රාචනය සහ සරම්ර. 

 (3) ාමස් අන්ධාාවය, බිවටෝලර, මස්වල වියලිබව සහ අන්ධාාවය. 

 (4) මස්වල වියලි බව, අන්ධභාවය, සරම්ර සහ බිවටෝලර. 

 (5) සරම්ර, බිවටෝලර, ාමන් අන්ධභාවය සහ මස්වල වියලි බව. 
   
14. මන්ද වරෝෂණය පිළිබඳ රහා සඳහන් කරුණු සලකා බලන්න. 

 A වලෝකවේ ප්‍රධාන වස ඛය ැැටුවවක්ව රවී. 

 B වප්‍රෝීන් ශක්ි මන්ද වරෝෂණය ආකාර වදකකට වවන්කළ හැක. 

 C මැරස්මස් ාත්තත්තවය වයස අවුරුදු එකට වැිය දරුවන් අාර  බහුලය.  

 D ක්වවෝෂිවයෝවකෝර්වල ප්‍රධාන ලක්ෂණය ු හුණ, උදරය හා රාද ඉදිීමමයි. 

 E ක්වවෝෂිවයෝවකෝර් ආහාරවේ ගුණාත්තමක වප්‍රෝීන් අඩංගු වනාවීම වහ්තුවකාට වැන 
මි වේ. 

 ඉහා ප්‍රකාශ අාරින් සාවද්‍ය ප්‍රකාශය වන්වන්, 

 (1) A ය. (2) B ය. (3) C ය. 

 (4) D ය. (5) E ය.   
   
15. වස ඛය ැැටුව විසීමම සඳහා නාික සහ නාායන්ාර මට්ටමින් ්‍රියා කරන සිවිල් සංවිධානයක් 

වන්වන්, 

 (1) වලෝක ආහාර වැඩ සටහනය. (2) සිංහ සමානයය. 

 (3) වරෝෂණවේදීන්වග් සංැමයය. (4) වරෝෂණ අංශයය. 

 (5) වර්ල්ය විෂන්යය.   
   
16. ශරීර ස්කන්ධ දර්ශක අැය පිළිබඳ වලෝක වස ඛය සංවිධානය මඟින් ඉදිරිරත්ත වකාට මි 

B.M.I අැය 18.5 – 24.9 සඳහා දී මි නිර්වද්ශය වනුවේ, 

 (1) උසට අනුව බර ප්‍රමාණවත්ත නැා. 

 (2) උසට සරිලන බර මා. 

 (3) උසට අනුව බර වැියය, බර රාලනය කර ැා යුතුය. 

 (4) ස්ූල ාාවවයන් වරවළන අාර වද්හ බර අඩුකර ැා යුතුය. 

 (5) බවරහි වවනසක් වනාමැා. 
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17. රහා සඳහන් පිසීවම් ක්‍රම පිළිබඳ ප්‍රකාශ සලකා බලන්න. 

 A සන්නයනය හා සංවහනය මඟින් ාාර සංක්‍රාමණය සිදු වේ. 

 B ාද මස් පිසීම සඳහා වයෝැය වේ. 

 C දියර අවම ප්‍රමාණයක් එක් වකවර්. 

 D වරෝරණුවක් තුළ වහෝ ලිරක් භාවිාවයන් මඳ ගින්වන් පිස ැා හැක. 

 E ක්‍රම වදකක සංකලනයකි. 

 ඉහා දක්වා මි කරුණුවලට අදාළ ආහාර පිමසීවම් ක්‍රමය වනුවේ,  

 (1) වරෝච්ච කිරීමය. (2) ග්‍රිල් කිරීමය. (3) වේස්ට් කිරීමය. 

 (4) ස්ූ කිරීමය. (5) කඩදාසි රැසක් තුළබහා පිසීමය.   
   
18. එන්සයිීමය මැදිහත්තවීමකින් වාාරව ආහාරවේ අඩංගු කක්සිකාරක සීනි හා නිදහස් මමයිවනෝ 

ඛාණ්ඩ ාාරය හු වේ ප්‍රි්‍රියා වකාට ආහාර දුරුරු රැහැවීම හන්න්වන්වන්, 

 (1) වමලාය ප්‍රි්‍රියාවය. (2) කැරමලීකරණය. 

 (3) එන්සයිීමය දුරුරු රැහැවීමය. (4) කැරමලාන් සෑදීමය. 

 (5) ෆිවනෝලික සංවයෝැ සෑදීමය.   
   
19. ආහාර රරිරක්ෂණවේ දුම්ැැසීවම් ්‍රියාවලිවේදී දුම්තුළ මි පිළිකා කාරක වරාලිමවරෝමැටික් 

හයිවඩ්‍රා කාබනය කුමක්ද ? 

 (1) ෆිවනෝලික සංවයෝැය   (2) වබන්ස් ෆයිරින්ය. 

 (3) මල්ිය හයිඩය. (4) ප්‍රිකක්සිකාරකය. 

 (5) වමවාාක්සි ෆිවනෝල්ය.   

   

20. ආහාර ආකලන වර්ැයක් වන ඉවනෝසිනික් අම්ලය, 

 (1) වර්ණ කාරකයකි. (2) ස්ථායිකාරකයකි. (3) ප්‍රිකක්සිකාරකයකි. 

 (4) රස ප්‍රවර්ධනයකි. (5) රස කාරකයකි.   
   
21. අච්චචාරු, වදාඩම් වැනි ඉහළ ආම්ලික ආහාරවලට අදාළ pH අැය වනුවේ, 

 (1) 3.7 – 4.5 (2) 3.7 ට රහළය. (3) 4.5 – 5 ය. 

 (4) 5 වහෝ ඉහළය. (5) 0.5 – 11 ය. 
   
22. රහා සඳහන් ප්‍රකාශ සලකා බලන්න. 

 * කෘිම මසුරුමකි. 

 * වාායට හා වාාමනයට ප්‍රිවරෝී  වේ. 

 * ඉාා රහසුවවන් හැසිරවිය හැකිය. 

 * මසුරුවම් බර අඩුය. 

 * සාවප්ක්ෂ මිල අඩුය. 

  ඉහා කරුණු වලට අදාළ මසුරුම් ද්‍රවය වනුවේ, 

 (1) වරාලිීන්ය. (2) වරාලිවප්‍රාපිලීන්ය (3) කඩදාසිය. 

 (4) වරාලිඑිලීන්ය. (5) ලී වර්ැය. 
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23. මැලුම් කර්මාන්ා හා සෘජුව සම්බන්ධවන වවනත්ත කර්මාන්ා රමණක් මතුළත්ත වරණය 
වන්වන්, 

 (1) නූල් නිෂ්රාදනය, වල්බල් සැකසීම සහ ඉලාස්ටික් නිෂ්රාදනය. 

 (2) ප්‍රවාහනය, මහන යන්ර නිෂ්රාදනය සහ වල්බල් සැකසීමය. 

 (3) නූල් වර්ණ ැැන්වීම, නූල් නිෂ්රාදනය සහ ප්‍රචාරණය. 

 (4) මන්ම් ු ද්‍රණය, ඉලාස්ටික් නිෂ්රාදනය සහ ප්‍රවාහණය. 

 (5) වල්බල් සැකසීම, ප්‍රවාහනය සහ මන්ම් ු ද්‍රණය. 
   
24. වමෝස්ාර නිර්මාණය සඳහා වාාරතුරු ලබා ැා හැකි මූලාශ්‍ර වන්වන්, 

 A සිල්ලර වවළඳ වරාවළ්  රාරිවභෝගික අදහස්  

 B විවිධ ම ලුම් ආයානයන්වග් නිල මන්ම්  

 C නාායන්ාර වමෝස්ාර නිර්මාණකරුවන් වග්  අදහස්  

 (1) A රමිය. (2) A සහ C රමිය. (3)  B රමිය. 

 (4) B සහ C රමිය. (5) C රමිය. 

   

25. ානි නූවල් දම්වැල් මැස්ම හා සම්බන්ධ ප්‍රකාශ කිහිරයක් රහා දැක්වේ.  

 A වබාත්තාම් කාස මැසීමට සහ වබාත්තාම් මල්ලීමට වයාදා ැනියි. 

 B මැසීම සඳහා වක් වූ ඉදිකටුවක් භාවිාා කරයි. 

 C රහසුවවන් ැැලවී යා හැකි මැස්මකි. 

 D මැස්ම අවසන් කිරීම සඳහා ආරසු මැස්ම කිහිරයක් මැසීමකි. 

  මින් නිවැරදි ප්‍රකාශය වන්වන්,  

 (1) A සහ B ය. (2) A සහ C ය. (3) A සහ D ය. 

 (4) B සහ C ය. (5) B සහ   D ය. 
     
26. රහා ප්‍රකාශ අතුවරන් නිවැරදි ප්‍රකාශය වාෝරන්න. 

 (1) හයිඩ්‍රනන් වරවරාක්සයිය, වරදිපිළි විරංනනය කිරීම සඳහා භාවිාා කරන කක්සිහාරක 
විරංනනයක් වේ. 

 (2) චාම් වියමන සහිා වරදි ශක්ිමත්ත බවින් අඩු වේ. 

 (3) නයිවලෝන් වකඳි නිෂ්රාදනවේදී සෑවදන ද්‍රාවණය, ද්‍රවායන කැීම මඟින් වකඳි බවට 
රත්ත වේ. 

 (4) හරස් වැතුම් ක්‍රමයට වැාාන වරදි දික් අාට මීමම වැිය වේ. 

 (5) වලෝම වරදි වලට ක්ුද්‍ර ීරවීන්වැන් වැිය හානි සිදු වේ. 
   
27. වකඳි වර්ැයක හරස්කඩ අන්වීක්ීය වරනුම රහා රූර සටහවන් දක්වා මා. වමම වකඳි 

වර්ැය කුමක්ද?  

  (1) වස්ද ය. 

 (2) වලෝම ය. 

 (3) ලිනන් ය. 

 (4) නයිවලෝන් ය. 

 (5) වරාලිවයස්ටර ය. 
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28. පිලිස්සීවමන් රසු ඉිරිවන ද්‍රවය රබුව වමන් දිස්වන්වන් කුමන වකඳි වර්ැවේද? 

 (1) වස්ද ය. (2) ලිනන් ය. (3) වඩවක්‍රෝන් ය. 

 (4) මස්බැස්වටෝස් ය. (5) වසලියුවලෝස් ය. 

   

29. A හා B රූර සටහන්වලින් දැක්වවන වියමන් ක්‍රම වනුවේ පිළිවවලින්, 

               

                

                

                

                

                

                 A                                                            B 

 (1) නටා වියමන සහ චාම් වියමනය. (2) චාම් වියමන සහ නටා වියමනය. 

 (3) චාම් වියමන සහ සැටින් වියමනය. (4) සැටින් වියමන සහ නටා වියමනය. 

 (5) සැටින් වියමන සහ චාම් වියමනය.   
   
30. 130 cm විශ්කම්භය සහිා වෘත්තාාකාර වම්ස වරද්දකට වයෝැය වම්ස වරද්වද් විශ්කම්භය 

වන්වන්, 

 (1) 150 cm වේ. (2) 600 cm වේ. (3) 175 cm වේ. 

 (4) 190 cm වේ. (5) 195 cm වේ.   
   
31. රහා දැක්වවන ප්‍රකාශ අතුවරන් මැසීම සහ වමෝස්ාර ැැන්වීවම් ක්‍රම පිළිබඳ නිවැරදි ප්‍රකාශය 

කුමක්ද?  

 (1) වසලියුවලාස්, වප්‍රෝීන් සහ කෘිම වරදි සඳහා එකම සායම් වර්ැය භාවිාා කළ හැකි 
වීමයි. 

 (2) සිදුරු ාහඩු ු ද්‍රණවේදී වරද්ද මා සිදුරු ාහඩුව ාබා එය තුළින් වරද්දට වර්ණ රිා 
වීමට සැලැස්වීමයි. 

 (3) වරදි ු ද්‍රණවේදී සම්පූරර්ණ වරද්දම සායම් තුළ ගිල්වයි.  

 (4) ු ද්‍රිා වරද්දක මි වමෝස්ාරයක් වටා මැසීම මප්ලික් කිරීම යි. 

 (5) වරෝලර් ු ද්‍රණවේදී වර්ණ කිහිරයක් වයදීම සම  වරෝලරය භාවිාා කළ හැකි විමයි. 
  
32. විවේක ්‍රියාකාරකම් පිළිබඳව ප්‍රකාශ කිහිරයක් රහා දැක්වේ. 

 A නිපුණාා සංවර්ධනයට අවස්ථාව ලැබීම. 

 B නිවවස් රරිසරය තුළ, රවුවල් සාමාජිකයින් සම  විවේකීව සිීම. 

 C ්‍රියාලීලී විවේක ්‍රියාකාරකම් කිහිරයකි, ගුවන් විදුලියට සවන් දීම සහ සංතයායට 
සවන්දීම. 

 D සමකාලීනයන් සම  සමානලීලී වීම. 

 ඉහා ප්‍රකාශ අතුවරන් ්‍රියාලීලී විවේකයට රමණක් අදාල ප්‍රකාශයන් වන්වන්, 
 

 (1) A සහ B ය. (2) A සහ C ය. (3) A සහ D ය. 

 (4) B සහ C ය. (5) C  සහ   D ය. 



7 

 

  

33. ස්වභාවික ආකර්ෂණය සඳහා උදාහරණ වන්වන්, 

 (1) රබර් වතු, අලංකාර දර්ශන සහ හුම්මානය. 
 (2) වත්ත කර්මාන්ාය, වක තුකාැාරය සහ රබර්වතුය. 
 (3) අත්තකම් භාණ්ඩ, සංස්කෘික උත්තසව සහ හුම්මානය. 
 (4) හුම්මානය, හික්කඩුව වවරළ ීරය සහ උණු දිය උල්රත්තය. 
 (5) රබර් වතු, නාික විවනෝදයාන සහ සංරක්ෂිා ප්‍රවද්ශය. 
   
34. අධයාරනික සංචරණවයහි ලක්ෂණයක් වන්වන් මින් කුමක්ද? 

 (1) රර්වා ාරණය කිරීම. 
 (2) වන්වාසිකව සිටිමින් වැා බිම් නැරඹීම. 
 (3) රන්ි කාමරවයන් බැහැරව සංස්කෘික ස්ථාන නැරඹීම. 
 (4) වනීරවින් සහ තුරුලාා නැරඹීම. 
 (5) රාරම්රරික වවදකම් ක්‍රම මගින් ප්‍රිකාර ලබා ැැීමම. 
     
35. සංචරණය පිළිබඳව ප්‍රකාශ කිහිරයක් රහා දැක්වේ. 

 A නවීන නැමියාවකි. 
 B විශාල කණ්ඩායම් වශවයන් සංචරණවේ වයවදයි. 
 C නවය අත්තදැකීම් ලබා ැැීමමට වයාු  වවයි. 
 D සමානයට හා රරිසරයට වන සෘණාත්තමක බලරෑම් වැියයි. 

 වමහි විකල්ර සංචරණය පිළිබඳව රමණක් ප්‍රකාශ මතුලත්ත වරණය වන්වන්, 

 (1) A සහ B රමිය. (2) A සහ C  රමිය. (3) A සහ D  රමිය. 
 (4) B සහ C  රමිය. (5) C  සහ   D  රමිය. 
     
36. සලකා බලනු ලබන රවටහි ආර්ික බල ප්‍රවද්ශය තුළ වන්වාසිකව සිටින පුද්ැලයන් එම 

රවටන් පිටාට ආැන්තුකයින් වලස සංචරණවයහි වයදීම හන්න්වන්වන්, 

 (1) අභයන්ාර වයාු ැා සංචරණයයි. (2) වද්ලීය සංචරණයයි. 
 (3) නාික සංචරණයයි. (4) බාහිර වයාු ැා සංචරණයයි. 
 (5) බාහිර සංචරණයයි.   
     
37. නල සැරයුම සඳහා වයාදා ැන්නා උරංැ කිහිරයක් රහා දැක්වේ. 

   

 

  

  

 
A B 

   

   

   

   

  A සහ B හි කාර්යයන් පිළිවවළින් දක්වා මත්තවත්ත,   

 (1) නල මාර්ැවේ දිශාව වවනස් කිරීම සහ සමාන නල සම්බන්ධ කිරීමටයි. 
 (2) සමාන නළ සම්බන්ධ කිරීම සහ නල මවග් දිශාව වවනස් කිරීමයි. 
 (3) කරාමයක් සවිකිරීම සහ අසමාන නළ සම්බන්ධ කිරීමටයි. 
 (4) කරාටයක් සවිකිරීම සහ සමාන නළ සම්බන්ධ කිරීමටයි. 
 (5) විෂ්කම්භවයන් අසමාන නල වදකක් සම්බන්ධ කිරීම සහ නල මාර්ැවේ දිශාව වවනස් 

කිරීමටයි. 
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38. රහා දැක්වවන ැෘහීය විදුලි උරකරණවල ක්ෂමාාව ආවරෝහණය වන ආකාරවයන් දක්වා 
මි වරණය වනුවේ, 

 (1) ඉස්ික්කය, රූරවාහිනිය සහ විදුලි වරෝරණුව ය. 
 (2) ලීාකරණය, ඉස්ික්කය  සහ රූරවාහිනි ය. 
 (3) රූරවාහිනිය, ලීාකරණය  සහ ඉස්ික්ක ය. 
 (4) රූරවාහිනිය, ඉස්ික්කය  සහ ලීාකරණ ය. 
 (5) විදුලි වරෝරණුව, රූරවාහිනිය  සහ ලීාකරණ ය. 
   
39. අඩු විදුලි ප්‍රමාණයක් වැය වන රහන් රමණක් මතුළත්ත පිළිතුර වන්වන්, 

 (1) ආවලෝක විවමෝචක ඩවයෝඩ රහන් සහ සූිකා රහන්ය. 
 (2) සූිකා බල්බ සහ සුසංහිා ප්‍රිදීරන රහන් ය.  
 (3) සූිකා බල්බ සහ ප්‍රිදීරන රහන් ය. 
 (4) ආවලෝකය විවමෝචක ඩවයෝඩ රහන් සහ ප්‍රිදීරන රහන් ය. 
 (5) ආවලෝක විවමෝචක ඩවයෝඩ රහන් සහ සුසංහිා ප්‍රිදීරන රහන් ය. 
   
40. නිවසක විදුලි රරිරථවේ අලුත්ත වැියයාවක් සිදු කිරීවම්දී නිවවස් සියලු රරිරථවලට ලැවබන 

විදුලිය විසන්ධි කළ හැක්වක්, 

 (1) වවන්කරණවයනි. (2) වශ්ෂ ධාරා රරිරථ බිදිනවයනි. 
 (3) සිඟිි රරිරථ බිදිනවයනි. (4) අධි ධාරා රරිරථ බිදිනවයනි. 
 (5) විලායකවයනි.   
   
41. පුනර්නනීමය වනාවන සම්රත්ත පිළිබඳ නිවැරදි ප්‍රකාශය වන්වන්, 

 (1) අවශයාා සපුරා ැැීමම සඳහා නැවා භාවිායට ැාහැකි වීම. 
 (2) අවම නනනය වීවම් හැකියාවක් සහිා සම්රාක් වීම. 
 (3) ස්වාභාවික සම්රත්ත වීම. 
 (4) ක්ෂය කළ වනාහැකි සම්රාක් වීම. 
 (5) දිගු කාලයකදී ජනව ප්‍රනනක ්‍රියා මඟින් ප්‍රිස්ථාරනය කළ හැකි වීම. 
   
42. ආහාර රා සලකුණු අවම කර ැැීමමට ්‍රියාත්තමක වනාවිය යුතු ආකාරයක් වන්වන්, 

 (1) ආහාර රා සලකුණු අැය වැිය ආහාර රරිවභෝනණය අවම කිරීමය ය. 
 (2) ාම ප්‍රවද්ශවල නිෂ්රාදිා ආහාර රරිවභෝනනය කිරීමය ය. 
 (3) ැෑස් උදුවන් නිල්දැැල්ල භාවිා කිරීමය ය. 
 (4) වැියපුර මිලදීැත්ත ආහාර ලීාකරන තුළ ැබඩා කිරීමය ය. 
 (5) කාලීන එළවලු රලතුරු භාවිායට ැැීමමය ය. 
   
43. රාංශ  වසුන් වලස වයාදා ැා හැකි ශාක වදවර්ැයක් රමණක් මතුළත්ත පිළිතුර වන්වන්,  

 (1) වකාවහාඹ සහ ැම්මාලු (2) කහ සහ වකෝමාරිකාරයා 
 (3) උන්පියලිය සහ එනසාල් (4) උන්පියලිය සහ ිප්පිලි 
 (5) හාාවාරිය සහ වරාල් රලා   
   
44. උරද්‍රවකාරී වනාවන අරද්‍රවයකි. 

 (1) රරණ ැෑස් ටැංකිය (2) කෘෂි රසායනය  (3) ඩයි වර්ැය 

 (4) ඉවලක්වරානික උරාංැය (5) දහයියා ය.   
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45. ස්වටාට් විසින් සිදුකළ නව වයාවුන් විවේ අනු අවධි වබදීමට අනුව වය වවනෝදයට අයත්ත වයස ්
සීමාව වන්වන්,  

 (1) අවුරුදු 15 – 16 ය. (2) අවුරුදු 16 – 20 ය. (3) අවුරුදු 10 – 13 ය. 

 (4) අවුරුදු 10/11 සිට 14 ය. (5) අවුරුදු 16 – 21 ය. 
     
46. නව වය වනයා ු හුණ වදන ප්‍රධාන ැැටලු වලට අමාරව වර්ාමානවේ නව වය වනයා ු හුණ 

වදන ැැටලුවක් වන්වන්, 

 (1) නව රැල්වල් තයා හා ඊට අදාළ රූර රචනාය. 
 (2) ාාක්ෂියක වමවලම් රැමිණීමත්ත සමැ රැකියා අවස්ථා අඩුවීමය. 
 (3) වදමේපියන්වග් දැිය බලාධිකාරිත්තවය ය. 
 (4) සියල්ලන්ම වනාරුස්සන සව්භාවය ය. 
 (5) දැිය ාරැකාරී අධයාරන රටාව ය. 

 

47 මානසික සමබරාාවවේ ප්‍රධානාම ලක්ෂණය වලස සැලකිය හැක්වක්, 

 (1) සිා එක  කර ැැීමමට රහසුවීමයි. 
 (2) ැැටලු වලට සාර්ථකව ු හුණ දීමට හැකිවීමයි. 
 (3) මාංශ වප්ලීන්වග් මනා පිහිීමකින් යුක්ා වීමයි. 
 (4) මානසික ආබාධයන්ට වැාදුරු වනාවී සිීවම් හැකියාවයි.  
 (5) ඉදිරිරත්ත වීවම් කුසලාාවවන් යුක්ා වීමයි. 
   
48. ළමා මානසික නිවරෝතයාාව වර්ධනය සඳහා ැා හැකි පියවර කිහිරයක් රහින් දැක්වේ. 

 A ක්‍රීඩා කිරීමට අවස්ථා ලබා දීම.  

 B නව අත්තදැකීම් සඳහා අවසථ්ා ලබා දීම. 

 C කණ්ඩායම් තුළ වැඩ කිරීමට අවස්ථාව ලබා දීම. 

 D අවාැන්වීම. 

 E විවේකය හා විවනෝදය. 

  ඉහා ප්‍රකාශ අාරින් නිවැරදි පියවර වන්වන්, 

 (1) A B C සහ  D රමිය. (2) A B C  සහ  E රමිය. (3) A B  සහ  E  රමිය. 
 (4) B C    සහ   D රමිය. (5) D   සහ     E  රමිය. 
   
49. “වහළ සුව” ම ලුම් කර්මාන්ා ආයානවේ සාරි නිෂ්රාදනවේ දී වයාදා ැත්ත වයදවුම් ප්‍රමාණය 

1500කි. නිමැවුම් ප්‍රමාණය 750 කි. වමම කර්මාන්ා ශාලාවේ ඵලදායිාාව නිවැරදිව 
දැක්වවන්වන්, 

 (1) 0.4 කි. (2) 0.5 කි. (3) 0.8 කි. 

 (4) 0.9 කි. (5) 0.95 කි. 
   
50. වයාරාරයක රවින අභයන්ාර ආචාර ධර්මයක් සහ බාහිර ආචාර ධර්මයක් පිළිවවලින් 

දැක්වවනුවේ, 

 (1) වස්වක අයිිවාසිකම් සහ ගුණාත්තමක රාලනය ය. 
 (2) සාධාරණ මිල ප්‍රිරත්තිය සහ සාධාරණ නිෂ්රාදනය ය. 
 (3) වයාරාර ීමි සහ ගුණාත්තමක රාලනය ය. 
 (4) සාධාරණ මිල ප්‍රිරත්ති සහ වස්වක අයිිවාසිකම් ය. 
 (5) වයාරාර ීමි සහ සාධාරණ නිෂ්රාදනය ය. 


